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การบริหารจัดการระบบยาสําหรับผูรับบริการที่ติดเช้ือโควิด-19 

โรงพยาบาลพระนครศรีอยุธยา 

อรัญญา จูงใจจารุมาศ, ภบ. 

กลุมงานเภสัชกรรม โรงพยาบาลพระนครศรีอยุธยา 

 

บทนํา (Introduction) 

 ในเดือนธันวาคม พ.ศ.2562 มีรายงานจากประเทศจีนวา พบผูติดเชื้อโคโรนาไวรัสสายพันธุใหมใน

มนุษยเปนรายแรกของโลก ตอมาองคการอนามัยโลก ไดตั้งชื่อไวรัสนี้วา ชื่อ SARS-CoV-2 และ เรียกโรคนี้วา 

COVID-19 (โรคโควิด-19) ซ่ึงเปนโรคท่ีทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงอยางฉับพลัน (Disruption) ในวิถีชีวิตของ

ผูคน นอกจากนี้ยังสงผลกระทบตอสภาพเศรษฐกิจและสังคมท่ัวโลก ในขณะท่ีระบบสาธารณสุขเปนระบบท่ี

ไดรับผลกระทบจากสถานการณนี้มากท่ีสุด โดยระบบยาเปนหนึ่งในระบบสําคัญดานสาธารณสุขท่ีจะตองมีการ

ปรับเปลี่ยนเพ่ือรองรับสถานการณโรคโควิด-19 ท้ังในดานการคัดเลือก การจัดหา การกระจาย การใชยา และ

การติดตามการใชยา 

โรงพยาบาลพระนครศรีอยุธยาเปนโรงพยาบาลแมขายของจังหวัดพระนครศรีอยุธยา สําหรับการ

บริหารจัดการยาท่ีใชรักษาโรคโควิด-19 ท่ีสําคัญ 4 รายการ ไดแก Favipiravir Remdesivir Molnupiravir

และ Paxlovid โดยมีสถานพยาบาลลูกขาย ไดแก โรงพยาบาลภายในจังหวัด 20 โรงพยาบาล แบงเปน

โรงพยาบาลรัฐบาล 16 แหง และโรงพยาบาลเอกชน 5 แหงหนวยบริการปฐมภูมิในอําเภอพระนครศรีอยุธยา 

25 หนวยบริการ และ ทัณฑสถาน 4 แหง โดยเภสัชกรมีบทบาทสําคัญในการประสานงานกับกองบริหารการ

สาธารณสุข (กบรส.) และองคการเภสัชกรรม (GPO) ในการสงขอมูลการใชยารายวัน และการสํารองยา

สําหรับใชภายในจังหวัด ประสานงานกับสถานพยาบาลลูกขายในการกระจายยาใหเพียงพอภายใตทรัพยากร

อันจํากัด นอกจากนี้ยังมีบทบาทในการบริหารจัดการยาใหผูปวยทุกรายสามารถใชยาไดอยางถูกตอง 

เหมาะสม ปลอดภัย รวมไปถึงการติดตามอาการไมพึงประสงคจากการใชยาดวย 

ดวยเหตุผลขางตนจึงมีแนวคิดท่ีจะนําเสนอ เรื่อง การบริหารจัดการระบบยาสําหรับผูรับบริการท่ีติด

เชื้อโควิด-19ในโรงพยาบาลพระนครศรีอยุธยา เก่ียวกับระบบการจัดการดานการสํารองยา การกระจายยาให

โรงพยาบาลลูกขายในจังหวัดและหนวยบริการปฐมภูมิในอําเภอ การรายงานขอมูลรายวันตอสวนกลาง การ

ติดตามการใชยาในผูปวย โดยนําเสนอในรูปแบบของการพัฒนาระบบยาใหสอดคลองกับสถานการณยารักษา

โรคโควิด-19 ท่ีมีการเปลี่ยนแปลงอยูเสมอ ท้ังในดานปริมาณยา แนวทางการใชยา และนโยบายจากสวนกลาง 
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ท้ังนี้เพ่ือมุงหวังใหเกิดระบบการจัดการดานยาท่ีเหมาะสมในการดูแลรักษาผูปวยภายใตสถานการณท่ีมีความไม

แนนอน และสามารถแกไขปญหาไดอยางรวดเร็ว รวมถึงนําผลท่ีไดมาประยุกตใชในการจัดการยาใน

สถานการณฉุกเฉินอ่ืนๆตอไป 
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วัตถุประสงค (Objectives) 

 1. เพ่ือศึกษาการพัฒนาระบบยาสําหรับผูรับบริการท่ีติดเชื้อโควิด-19 ภายในโรงพยาบาล

พระนครศรีอยุธยา และ หนวยบริการปฐมภูมิในอําเภอพระนครศรีอยุธยา 

2. เพ่ือศึกษาการพัฒนาระบบยาสําหรับผูรับบริการท่ีติดเชื้อโควิด-19 ในบทบาทของโรงพยาบาลแม

ขาย ประจําจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

 

ผลการดําเนินการ (Results) 

1. การพัฒนาระบบยาสําหรับผูรับบริการท่ีติดเช้ือโควิด-19 ในโรงพยาบาลพระนครศรีอยุธยา 

1.1 การพัฒนาระบบยาในการระบาดปท่ี 1 (พ.ศ.2563)  

Favipiravir (มีนาคม พ.ศ.2563) 

 - จัดตั้ง ARI clinic โดยใชศูนยเวชปฏิบัติครอบครัว (ขางโรงพยาบาล) เปนสถานท่ีใหบริการผูปวย 

โดยมีการสํารองยาท่ีจําเปนสําหรับผูปวยระบบทางเดินหายใจ และยากลุมอ่ืนๆตามความเหมาะสม (ไมสํารอง

ยา favipiravir) 

 - มีการสนับสนุนยา favipiravir จากกระทรวงสาธารณสุข โดยจัดสงยาใหโรงพยาบาลแมขายระดับ

เขต (ในเขตสุขภาพท่ี 4 มีโรงพยาบาลพระนั่งเกลา จังหวัดนนทบุรี เปนแมขาย) 

 - โรงพยาบาลพระนครศรีอยุธยา เปนโรงพยาบาลแมขายประจําจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ทําหนาท่ี

สํารองยา favipiravir โดยการเบิกยาสํารองจากโรงพยาบาลพระนั่งเกลา  

- กําหนดให อายุรแพทยและกุมารแพทย มีสิทธิ์ในการสั่งจายยา favipiravir 

- ใชยา favipiravir เฉพาะผูปวยใน ในหอผูปวยโรคติดเชื้อ (สํารองยาท่ีหองจายยาผูปวยใน) 

- เอกสารประกอบการใชยา 3 อยาง ไดแก แบบบันทึกการสั่งจายยา favipiravirเขตสุขภาพท่ี 4, ผล

ตรวจเพาะเชื้อ COVIDทางหองปฏิบัติการ (RT-PCR) และ ผล Chest X-ray  

 - เภสัชกรรวบรวมและตรวจสอบความสมบูรณของเอกสารท้ัง 3 สวนขางตนเพ่ือประสานงานกับ

โรงพยาบาลพระนั่งเกลา ในการเบิกยา favipiravir รวมท้ังประสานงานกับกลุมงานบริหาร และหัวหนายาน

ยนต ในการขอใชรถโรงพยาบาลเดินทางไปท่ีโรงพยาบาลพระนั่งเกลา 
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1.2 การพัฒนาระบบยาในการระบาดปท่ี 2 (พ.ศ.2564)  

Favipiravir (สิงหาคม พ.ศ.2564) 

- ปรับระบบการสนับสนุนยา favipiravir จากกระทรวงสาธารณสุข โดยจัดสงยาใหโรงพยาบาล

พระนครศรีอยุธยาโดยตรง เพ่ือเปนแมขายภายในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา (ยกเลิกระบบแมขายของเขต

สุขภาพ) 

- เพ่ิมการสํารองยา favipiravir สําหรับใชในผูปวยนอก ท่ี ARI clinic และ หนวยบริการปฐมภูมิ (ท้ัง

ศูนยแพทย และ รพ.สต.) 

- กําหนดให แพทยทุกแผนก มีสิทธิ์ในการสั่งจายยา favipiravir ได 

- สามารถใชยา favipiravir ไดท้ังผูปวยนอกและผูปวยใน 

- ยกเลิกการใชเอกสารประกอบการใชยาท้ัง 3 อยาง ไดแก แบบบันทึกการสั่งจายยา favipiravir เขต

สุขภาพท่ี 4 , ผลตรวจเพาะเชื้อ COVID ทางหองปฏิบัติการ (RT-PCR) และ ผล Chest X-ray  

- เภสัชกรรายงานขอมูลการใชยา favipiravir ผาน website องคการเภสัชกรรมโดยการ upload 

รายงาน รูปแบบ excel file ตามแบบฟอรมท่ีกําหนดทุกวัน เพ่ือใหกระทรวงสาธารณสุขนําขอมูลการใชยามา

พิจารณาการจัดสรรยา favipiravir ตอไป 

- หองจายยาผูปวยในจัดชุดยาสําหรับผูปวยโควิด เรียกวา ยาชุดอุนใจ ประกอบดวยยาจํานวน 5 

รายการ ไดแก Paracetamol Bromhexine Chlorpheniramine Cetirizine และ Favipiravir โดยแบงเปน 

ชุดใหญ สําหรับผูปวยน้ําหนักมากกวา 90 กิโลกรัม (favipiravir 64 เม็ด) และ ชุดปกติ สําหรับผูปวยน้ําหนัก

นอยกวาเทากับ 90 กิโลกรัม (favipiravir 50 เม็ด)  

- กระจายยาชุดอุนใจ สํารองไวท่ี ARI clinic และ หนวยบริการปฐมภูมิ เพ่ือเพ่ิมความสะดวกรวดเร็ว

ในการจัดบริการแกผูปวย และลดปญหาความคลาดเคลื่อนทางยา  

- เภสัชกรประสานงานกับกลุมงานสารสนเทศทางการแพทย เพ่ือพัฒนาโปรแกรมสําหรับดึงขอมูลการ

ใชยา favipiravir เพ่ือทํารายงานประจําวันสงกระทรวงฯ โดยมีขอมูลท่ีจําเปน คือ ชื่อนามสกุล เลขบัตร

ประจําตัวประชาชน และ จํานวนยาท่ีจาย 

- เภสัชกรประสานงานกับแพทยเวชศาสตรครอบครัว  และ สํานักงานสาธารณสุขอําเภอ

พระนครศรีอยุธยา ในการขอขอมูลผูปวยท่ีใชยา favipiravir ในหนวยบริการปฐมภูมิรายวันทุกวัน ไดแก ชื่อ

นามสกุล เลขบัตรประจําตัวประชาชน และ จํานวนยาท่ีจาย เพ่ือทํารายงานรวมกับขอมูลของผูปวยใน

โรงพยาบาล 
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Remdesivir (สิงหาคม พ.ศ.2564) 

- มีการสนับสนุนยา remdesivir จากกระทรวงสาธารณสุข โดยจัดสงยาใหโรงพยาบาลแมขายระดับ

เขต (ในเขตสุขภาพท่ี 4 มีโรงพยาบาลสระบุรี จังหวัดสระบุรี เปนแมขาย) 

- โรงพยาบาลพระนครศรีอยุธยา เปนโรงพยาบาลแมขายประจําจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ทําหนาท่ี

สํารองยา remdesivirโดยการเบิกยาสํารองจากโรงพยาบาลสระบุรี  

- กําหนดให อายุรแพทยและกุมารแพทย มีสิทธิ์ในการสั่งจายยา remdesivir 

- ใชยา remdesivir เฉพาะผูปวยใน ในหอผูปวยโรคติดเชื้อ (สํารองยาท่ีหองจายยาผูปวยในเทานั้น) 

- แพทยขออนุมัติการใชยาจาก พญ.ศรีเพชรรัตน เมฆวิวัฒนาวงศ โรงพยาบาลพระนั่งเกลา แลว

บันทึกรายละเอียดในแบบบันทึกการสั่งจายยา remdesivir เขตสุขภาพท่ี 4 

- เภสัชกรนําขอมูลในแบบบันทึกฯ คียขอมูลเขา website การบริหารจัดการยา remdesivir ของ

กระทรวงสาธารณสุข โดยบันทึกแยกเปนรายผูปวย เพ่ือใหเภสัชกรโรงพยาบาลสระบุรีกดอนุมัติการใชยาและ

เปนการตัดสต็อกยาสํารอง 

 - เภสัชกรรวบรวมและตรวจสอบแบบบันทึกการสั่งจายยา remdesivir เขตสุขภาพท่ี 4เพ่ือ

ประสานงานกับโรงพยาบาลสระบุรี ในการเบิกยา remdesivir รวมท้ังประสานงานกับกลุมงานบริหาร และ

หัวหนายานยนต ในการขอใชรถโรงพยาบาลเดินทางไปท่ีโรงพยาบาลสระบุรี 
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1.3 การพัฒนาระบบยาในการระบาดปท่ี 3 (พ.ศ.2565) 

Favipiravir (พฤษภาคม พ.ศ.2565) 

- ยกเลิกการจัด favipiravir ในชุดอุนใจ เนื่องจากแนวทางการรักษาใหม ในเดือนพฤษภาคม 2565 

ใหใช favipiravir เฉพาะผูท่ีมีความเสี่ยง และ ในเดือนสิงหาคม 2565 ใหใช favipiravir เฉพาะผูปวยเด็ก และ 

ผูท่ีมีขอหามใชยา molnupiravir  

 

Remdesivir (พฤษภาคม พ.ศ.2565) 

- ปรับระบบการสนับสนุนยา remdesivir จากกระทรวงสาธารณสุข โดยจัดสงยาใหโรงพยาบาล

พระนครศรีอยุธยาโดยตรง เพ่ือเปนแมขายภายในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา (ยกเลิกระบบแมขายของเขต

สุขภาพ) 

- เพ่ิมการสํารองยาท่ีหองจายยาผูปวยนอก เพ่ือสามารถเริ่มใหยาไดทันทีตั้งแตแผนกอุบัติเหตุฉุกเฉิน 

- กําหนดให อายุรแพทย กุมารแพทย และแพทยเวชศาสตรฉุกเฉิน มีสิทธิ์ในการสั่งจายยา 

remdesivir 

- เภสัชกรประสานงานกับกลุมงานสารสนเทศทางการแพทย เพ่ือพัฒนาโปรแกรมสําหรับดึงขอมูลการ

ใชยา remdesivir เพ่ือทํารายงานประจําวันสงกระทรวงฯ โดยมีขอมูลท่ีจําเปน คือ ชื่อนามสกุล เลขบัตร

ประจําตัวประชาชน อายุ และ จํานวนยาท่ีจาย 

- เภสัชกรนําขอมูลจากโปรแกรม คียขอมูลผูปวยเขา website การบริหารจัดการยา remdesivir ของ

กระทรวงสาธารณสุข โดยบันทึกแยกเปนรายผูปวย เพ่ือใหกระทรวงสาธารณสุขนําขอมูลการใชยามาพิจารณา

การจดัสรรยา remdesivir ตอไป 

 

Molnupiravir (มีนาคม พ.ศ.2565) 

- มีการสนับสนุนยา molnupiravir จากกระทรวงสาธารณสุข โดยเปนของบริษัท MSD (ยาตนแบบ) 

จัดสงยาใหโรงพยาบาลพระนครศรีอยุธยาโดยตรง เพ่ือเปนแมขายภายในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

- กําหนดให อายุรแพทย มีสิทธิ์ในการสั่งจายยา molnupiravir โดยแพทยบันทึกรายละเอียดผูปวย

และประเมินความเหมาะสมตามเกณฑการใชยา ในแบบบันทึกการสั่งจายยา molnupiravir 

- สํารองยา molnupiravir ท่ีหองจายยาผูปวยนอก ผูปวยใน และ ARI clinic  
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- เภสัชกรนําขอมูลในแบบบันทึกฯ คียขอมูลเขา website การบริหารจัดการยา molnupiravir ของ

กระทรวงสาธารณสุขท่ีจัดทํารวมกับบริษัท MSD โดยบันทึกแยกเปนรายผูปวย  

- เภสัชกรโทรศัพทติดตามผลการรักษาและอาการไมพึงประสงคจากการใชยาของผูปวย ในวันท่ี 5 

หลังการใชยา molnupiravir และบันทึกผลการติดตามใน website การบริหารจัดการยา molnupiravir 
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Molnupiravir (กรกฎาคม พ.ศ.2565) 

- มีการสนับสนุนยา molnupiravir จากกระทรวงสาธารณสุข โดยองคการเภสัชกรรม (ยาสามัญ) 

จัดสงยาใหโรงพยาบาลพระนครศรีอยุธยาโดยตรง เพ่ือเปนแมขายภายในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

- กําหนดให แพทยทุกแผนก มีสิทธิ์ในการสั่งจายยา molnupiravir  

- ยกเลิกการใชแบบบันทึกการสั่งจายยา molnupiravir 

- เพ่ิมการสํารองยา molnupiravir ท่ีศูนยแพทยของโรงพยาบาล  

- เภสัชกรประสานงานกับกลุมงานสารสนเทศทางการแพทย เพ่ือพัฒนาโปรแกรมสําหรับดึงขอมูลการ

ใชยา molnupiravir เพ่ือทํารายงานประจําวันสงกระทรวงฯ โดยมีขอมูลท่ีจําเปนเชนเดียวกับ favipiravir 

- เภสัชกรรายงานขอมูลการใชยา molnupiravir ผาน website องคการเภสัชกรรมโดยการ upload 

รายงาน รูปแบบ excel file ตามแบบฟอรมท่ีกําหนดทุกวัน เพ่ือใหกระทรวงสาธารณสุขนําขอมูลการใชยามา

พิจารณาการจัดสรรยา molnupiravir ตอไป 

 

Paxlovid (พฤษภาคม พ.ศ.2565) 

- มีการสนับสนุนยา paxlovid จากกระทรวงสาธารณสุข จัดสงยาใหโรงพยาบาลพระนครศรีอยุธยา

โดยตรง เพ่ือเปนแมขายภายในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

- กําหนดให อายุรแพทย มีสิทธิ์ในการสั่งจายยา paxlovid โดยแพทยบันทึกรายละเอียดผูปวยและ

ประเมินความเหมาะสมตามเกณฑการใชยา ในแบบบันทึกการสั่งจายยา paxlovid 

- สํารองยา paxlovid ท่ีหองจายยาผูปวยนอก ผูปวยใน และ ARI clinic  

- เภสัชกรตรวจสอบยาท่ีผูปวยไดรับ เพ่ือปองกันการเกิด drug interaction กับยา paxlovid ผาน

การ metabolism ผานเอนไซม CYP450 

- เภสัชกรนําขอมูลในแบบบันทึกฯ คียขอมูลเขา website การบริหารจัดการยา paxlovid ของ

กระทรวงสาธารณสุข โดยบนัทึกแยกเปนรายผูปวย  

- เภสัชกรโทรศัพทติดตามผลการรักษาและอาการไมพึงประสงคจากการใชยาของผูปวย ในวันท่ี 10 

และ 30 หลังการใชยา paxlovid และบันทึกผลการติดตามใน website การบริหารจัดการยา paxlovid 
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2. การพัฒนาระบบยาสําหรับผูรับบริการท่ีติดเช้ือโควิด-19 ในบทบาทของโรงพยาบาลแมขาย ประจํา

จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

2.1 การพัฒนาระบบยาในการระบาดปท่ี 1 (พ.ศ.2563) 

Favipiravir (มีนาคม พ.ศ.2563) 

- สํารองยา favipiravir สําหรับโรงพยาบาลภายในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ไวท่ีหองจายยาผูปวยใน 

- กําหนดให อายุรแพทยและกุมารแพทย มีสิทธิ์ในการสั่งจายยา favipiravir (สําหรับโรงพยาบาล

ชุมชนท่ีไมมีอายุรแพทยและกุมารแพทย ใชระบบปรึกษาแพทยจากโรงพยาบาลแมขายตามพ้ืนท่ี) 

- เภสัชกรแตละโรงพยาบาลประสานเภสัชกรโรงพยาบาลพระนครศรีอยุธยา ผานระบบไลนกลุมเพ่ือ

ติดตอรับยา favipiravir ท่ีหองยาผูปวยใน โดยใชเอกสารประกอบการใชยา 3 อยาง ไดแก แบบบันทึกการสั่ง

จายยา favipiravir เขตสุขภาพท่ี 4, ผลตรวจเพาะเชื้อ COVID ทางหองปฏิบัติการ (RT-PCR) และ ผล Chest 

X-ray  

 - เภสัชกรโรงพยาบาลพระนครศรีอยุธยา รวบรวมและตรวจสอบความสมบูรณของเอกสารท้ัง 3 สวน

ขางตน และดําเนินการเบิกยาคืนจากโรงพยาบาลพระนั่งเกลา ปฏิบัติเชนเดียวกับการใชยาภายในโรงพยาบาล

พระนครศรีอยุธยา 

 - ยังไมมีการสํารองยา favipiravir ในโรงพยาบาลอ่ืนๆ เนื่องจากมีอัตราการใชนอย กําหนดใหเบิกยา

รายตอราย 

 

2.2 การพัฒนาระบบยาในการระบาดปท่ี 2 (พ.ศ.2564)  

Favipiravir (เมษายน พ.ศ.2564) 

- เพ่ิมการสํารองยา favipiravir ใหโรงพยาบาลเสนา (โรงพยาบาลท่ัวไป) รับหนาท่ีชวยกระจายยาให

โรงพยาบาลชุมชนในเครือขาย 

- เภสัชกรโรงพยาบาลพระนครศรีอยุธยา ทําขอมูลการใชยาภายในจังหวัด โดยพิมพขอมูลลง file 

excel ประกอบดวย ชื่อผูปวย เลขบัตรประจําตัวประชาชน จํานวนยาท่ีใช และแพทยผูสั่งใชยา (นําขอมูลมา

จากแบบบันทึกการสั่งจายยา favipiravir ท่ีทุกโรงพยาบาลนําสงพรอมการเบิกยา) โดยสงรายงานตอ

โรงพยาบาลพระนั่งเกลาทุกวัน เพ่ือรวบรวมนําเสนอกระทรวงสาธารณสุขในภาพของเขตสุขภาพตอไป 
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Favipiravir (มิถุนายน พ.ศ.2564) 

- เพ่ิมการสํารองยา favipiravir ใหทุกโรงพยาบาลในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

- เภสัชกรทุกโรงพยาบาล ทํา file excel ขอมูลการใชยาของแตละโรงพยาบาล สงขอมูลในไลนกลุม 

เพ่ือใหเภสัชกรโรงพยาบาลพระนครศรีอยุธยา ทําหนารวบรวมไฟล แลวสงรายงานตอโรงพยาบาลพระนั่งเกลา

ทุกวัน เพ่ือรวบรวมนําเสนอกระทรวงสาธารณสุขในภาพของเขตสุขภาพตอไป 

- เภสัชกรทุกโรงพยาบาลพิมพ file excel ท่ีจัดทําสําหรับสงไลนกลุม เพ่ือใชเปนเอกสารประกอบการ

เบิกยาท่ีหองยาผูปวยใน 

 

Favipiravir (สิงหาคม พ.ศ.2564) 

- กําหนดให แพทยทุกแผนกในแตละโรงพยาบาล มีสิทธิ์ในการสั่งจายยา favipiravir ได 

- เภสัชกรทุกโรงพยาบาลรายงานขอมูลการใชยา favipiravir ผาน website องคการเภสัชกรรมโดย

การ upload รายงาน รูปแบบ excel file ตามแบบฟอรมท่ีกําหนดทุกวัน เพ่ือใหกระทรวงสาธารณสุขนํา

ขอมูลการใชยามาพิจารณาการจัดสรรยา favipiravir ตอไป 

- เภสัชกรโรงพยาบาลพระนครศรีอยุธยา ตรวจสอบการรายงานขอมูลการใชยาผาน website ของทุก

โรงพยาบาล เพ่ือใหไดรับยาจัดสรรจากกระทรวงเปนไปตามอัตราการใชจริงมากท่ีสุด 

 

Remdesivir (สิงหาคม พ.ศ.2564) 

- โรงพยาบาลพระนครศรีอยุธยา เปนโรงพยาบาลแมขายประจําจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ทําหนาท่ี

สํารองยา remdesivir ท่ีหองจายยาผูปวยใน ไวใชสําหรับทุกโรงพยาบาล  

- กําหนดให แพทยในทุกโรงพยาบาล มีสิทธิ์ในการสั่งจายยา remdesivir โดยตองขออนุมัติการใชยา

จาก พญ.ศรีเพชรรัตน เมฆวิวัฒนาวงศ โรงพยาบาลพระนั่งเกลา แลวบันทึกรายละเอียดในแบบบันทึกการสั่ง

จายยา remdesivir เขตสุขภาพท่ี 4 

- เภสัชกรทุกโรงพยาบาลนําขอมูลในแบบบันทึกฯ คียขอมูลเขา website การบริหารจัดการยา 

remdesivir ของกระทรวงสาธารณสุข โดยบันทึกแยกเปนรายผูปวย เพ่ือใหเภสัชกรโรงพยาบาลสระบุรีกด

อนุมัติการใชยาและเปนการตัดสต็อกยาสํารอง แลวจึงพิมพเอกสารจากระบบ เพ่ือนํามาประกอบการเบิกยา

จากโรงพยาบาลพระนครศรอียุธยา 
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- เภสัชกรโรงพยาบาลพระนครศรีอยุธยารวบรวมและตรวจสอบแบบบันทึกการสัง่จายยา remdesivir 

เขตสุขภาพท่ี 4 ของทุกโรงพยาบาล เพ่ือประสานการเบิกยาคืนจากโรงพยาบาลสระบุรีเชนเดียวกับการใชยา

ภายในโรงพยาบาล 
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2.3 การพัฒนาระบบยาในการระบาดปท่ี 3 (พ.ศ.2565) 

Favipiravir (กรกฎาคม พ.ศ.2565) 

- ยกเลิกระบบการเบิกยา favipiravir ตามการใชจริง เพ่ือเติมยาสํารองแตละโรงพยาบาล 

- กลุมงานคุมครองผูบริโภค สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด (เภสัชกร) ใชขอมูลจาก website องคการ

เภสัชกรรม ในการนํามาคํานวณปริมาณยา favipiravir ท่ีจะจัดสรรใหแตละโรงพยาบาล  

- โรงพยาบาลตางๆติดตอรับยา favipiravir เฉพาะในเวลาราชการท่ีคลังยา แทนหองจายยาผูปวยใน  

 

Remdesivir (พฤษภาคม พ.ศ.2565) 

- เภสัชกรโรงพยาบาลพระนครศรีอยุธยา รับหนาท่ีเปน ผูดูแลระบบ website การบริหารจัดการยา 

remdesivir ของจังหวัด โดยกดยืนยันการใชยาในระบบ ท่ีเภสัชกรของแตละโรงพยาบาลคียขอมูลเขาระบบ 

เพ่ือตัดจายยาออกจากระบบ และประสานหองจายยาผูปวยใน เพ่ือจายยาใหแตละโรงพยาบาล 

- เพ่ิมยา remdesivir ใหสํารองในแตละโรงพยาบาลตามอัตราการใชเบื้องตน 

- กําหนดให แพทยในทุกโรงพยาบาล มีสิทธิ์ในการสั่งจายยา remdesivir ในระยะเวลา 3 วัน แต

กรณีสั่งยาตอ วันท่ี 4-5 ตองขออนุมัติการใชยาจาก อายุรแพทย หรือ กุมารแพทย โรงพยาบาลแมขายกอน 

 

Molnupiravir (มีนาคม พ.ศ.2565) 

- เภสัชกรโรงพยาบาลพระนครศรีอยุธยา ทําแบบบันทึกประกอบการสั่งจายยา molnupiravir ตาม

แนวทางของกระทรวงสาธารณสุข เพ่ือใหโรงพยาบาลตางๆใชประกอบการสั่งจายยา 

- กําหนดให อายุรแพทย มีสิทธิ์ในการสั่งจายยา molnupiravir เทานั้น (สําหรับโรงพยาบาลชุมชนท่ี

ไมมีอายุรแพทย ใชระบบปรึกษาแพทยจากโรงพยาบาลแมขายตามพ้ืนท่ี) 

- เภสัชกรแตละโรงพยาบาลประสานเภสัชกรโรงพยาบาลพระนครศรีอยุธยา ผานระบบไลนกลุมเพ่ือ

ติดตอรับยา molnupiravir ท่ีหองยาผูปวยใน โดยใชเอกสารประกอบการใชยาขางตน  

- เภสัชกรโรงพยาบาลพระนครศรีอยุธยา นําขอมูลในเอกสารประกอบการใชยา เพ่ือบันทึกขอมูล

ผูปวยเขา website การบริหารจัดการยา molnupiravir ของกระทรวงสาธารณสุขท่ีจัดทํารวมกับบริษัท MSD 

โดยบันทึกแยกเปนรายผูปวย  
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- เภสัชกรแตละโรงพยาบาลโทรศัพทติดตามผลการรักษาและอาการไมพึงประสงคจากการใชยาของ

ผูปวย ในวันท่ี 5 หลังการใชยา molnupiravir และสงขอมูลใหเภสัชกรโรงพยาบาลพระนครศรีอยุธยาบันทึก

ผลการติดตามใน website การบริหารจัดการยา molnupiravir ตอไป 

 - ยังไมมีการสํารองยา molnupiravir ในโรงพยาบาลอ่ืนๆ เนื่องจากมีอัตราการใชนอย เพราะใช

เฉพาะผูปวยท่ีมีความเสี่ยงตามแนวทางการใชยา  

 

Molnupiravir (กรกฎาคม พ.ศ.2565) 

- กําหนดให แพทยทุกแผนกในแตละโรงพยาบาล มีสิทธิ์ในการสั่งจายยา molnupiravir ได 

- เภสัชกรทุกโรงพยาบาลรายงานขอมูลการใชยา molnupiravir ผาน website องคการเภสัชกรรม

โดยการ upload รายงาน รูปแบบ excel file ตามแบบฟอรมท่ีกําหนดทุกวัน เพ่ือใหกระทรวงสาธารณสุขนํา

ขอมูลการใชยามาพิจารณาการจัดสรรยา molnupiravir ตอไป  

- ยกเลิกการใชแบบบันทึกการสั่งจายยา molnupiravir 

- เพ่ิมการสํารองยา molnupiravir ในทุกโรงพยาบาลภายในจังหวัด  

- เภสัชกรโรงพยาบาลพระนครศรีอยุธยา ตรวจสอบการรายงานขอมูลการใชยาผาน website ของทุก

โรงพยาบาล เพ่ือใหไดรับยาจัดสรรจากกระทรวงเปนไปตามอัตราการใชจริงมากท่ีสุด 

- กลุมงานคุมครองผูบริโภค สํานักงานสาธารณสุขจังหวัด (เภสัชกร) ใชขอมูลจาก website องคการ

เภสัชกรรม ในการนํามาคํานวณปริมาณยา molnupiravir ท่ีจะจัดสรรใหแตละโรงพยาบาล  

- โรงพยาบาลตางๆติดตอรับยา molnupiravir เฉพาะในเวลาราชการท่ีคลังยา  

 

Paxlovid (พฤษภาคม พ.ศ.2565) 

- เภสัชกรโรงพยาบาลพระนครศรีอยุธยา ทําแบบบันทึกประกอบการสั่งจายยา paxlovid ตาม

แนวทางของกระทรวงสาธารณสุข เพ่ือใหโรงพยาบาลตางๆใชประกอบการสั่งจายยา 

- กําหนดให อายุรแพทย มีสิทธิ์ในการสั่งจายยา paxlovid เทานั้น (สําหรับโรงพยาบาลชุมชนท่ีไมมี

อายุรแพทย ใชระบบปรึกษาแพทยจากโรงพยาบาลแมขายตามพ้ืนท่ี) 

- เภสัชกรแตละโรงพยาบาลประสานเภสัชกรโรงพยาบาลพระนครศรีอยุธยา ผานระบบไลนกลุมเพ่ือ

ติดตอรับยา paxlovid ท่ีหองยาผูปวยใน โดยใชเอกสารประกอบการใชยาขางตน  

- เภสัชกรโรงพยาบาลพระนครศรีอยุธยา นําขอมูลในเอกสารประกอบการใชยา เพ่ือบันทึกขอมูล

ผูปวยเขา website การบริหารจัดการยา paxlovid ของกระทรวงสาธารณสุข โดยบันทึกแยกเปนรายผูปวย  
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- เภสัชกรแตละโรงพยาบาลโทรศัพทติดตามผลการรักษาและอาการไมพึงประสงคจากการใชยาของ

ผูปวย ในวันท่ี 10 และ 30 หลังการใชยา paxlovid และสงขอมูลใหเภสัชกรโรงพยาบาลพระนครศรีอยุธยา

บันทึกผลการติดตามใน website การบริหารจัดการยา paxlovid ตอไป 

 - ยังไมมีการสํารองยา paxlovid ในโรงพยาบาลอ่ืนๆ เนื่องจากมีอัตราการใชนอย เพราะใชเฉพาะ

ผูปวยท่ีมีความเสี่ยงตามแนวทางการใชยา  

 

 

 

 

 

อภิปรายผล 

การบริหารจัดการระบบยาสําหรับผูรับบริการท่ีติดเชื้อโควิด-19 ของโรงพยาบาลพระนครศรีอยุธยา

แบงเปน 2 สวน คือ บทบาทของการดูแลผูปวยของโรงพยาบาลพระนครศรีอยุธยา และ บทบาทของ

โรงพยาบาลแมขาย ประจําจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ซ่ึงเปนบทบาทสําคัญของเภสัชกรโรงพยาบาล

พระนครศรีอยุธยา ท้ังในการจัดหายา การเก็บสํารองยา การจายยาใหผูปวยและโรงพยาบาลลูกขาย การสง

รายงานขอมูลตอกระทรวงสาธารณสุข การประสานงานกับผูท่ีเก่ียวของท้ังตอกระทรวงสาธารณสุข องคการ

เภสัชกรรม สํานกังานสาธารณสุขจังหวัด โรงพยาบาลชุมชน โรงพยาบาลเอกชน สํานักงานสาธารณสุขอําเภอ 

ศูนยแพทย แพทย พยาบาล เภสัชกร และผูปวย 

ตลอดระยะเวลา 3 ป ท่ีมีการพัฒนาระบบบริหารจัดการระบบยาสําหรับผูรับบริการท่ีติดเชื้อโควิด-19 

นั้น แสดงใหเห็นวา การปรับตัวในสถานการณท่ีไมปกติมีความสําคัญตอการทํางานมาก เนื่องจากสถานการณ

ท่ีมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา ท้ังนโยบายจากกระทรวงสาธารณสุข แนวทางการรักษา ปริมาณผูปวย 

ปริมาณยาสํารอง ความรุนแรงของการระบาดของเชื้อ ทําใหระบบการจัดการดานยาจําเปนตองปรับตัวใหเขา

กับสถานการณในแตละชวงเวลา โดยมีเปาหมาย คือ ผูปวยไดรับการรักษาอยางเหมาะสม และ ลดปญหาจาก

การใชยาใหมากท่ีสุด 

จากการทบทวนการพัฒนาระบบยาในครั้งนี้ทําใหผูเขียนเห็นวา การท่ีจะปรับตัวกับสถานการณ

ฉุกเฉินไดดี ควรเริ่มตนจาก ความพรอมของผูนํา ซ่ึงเปนผูริเริ่ม สนับสนุน และทําใหท้ังองคกรพรอมรับมือตอ

สถานการณท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคต ตามดวยความพรอมของระบบ ท่ีจะทําใหการดําเนินงานไมหยุดชะงัก ดังนั้น



15 
 

การมีระบบในการทํางานท่ีดี และยืดหยุนท่ีพรอมจะปรับใหเขากับการเปลี่ยนแปลงจึงเปนสิ่งสําคัญ ตอมาคือ

ความพรอมของคน โดยคนในองคกรนอกจากจะตองมีทักษะ ความรู ท่ีเหมาะสมแลว ยังจะตองมี Resilient 

Mindset ดวย นั้นคือตอใหเผชิญกับวิกฤติหรือการเปลี่ยนแปลงเพียงใด ก็พรอมท่ีจะปรับตัวเขากับการ

เปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึน พรอมท่ีจะลุกข้ึนยืน และมองหาโอกาสใหมๆในวิกฤติท่ีเกิดข้ึน และสุดทาย คือ

วัฒนธรรมองคกรท่ีพรอม ซ่ึงเปนรากฐานสําคัญตอท้ังองคกรในการกาวผานวิกฤติ และสามารถพัฒนา

ระบบงานไปไดเรื่อยๆ จนสุดทายก็จะนําไปสูการเปนองคกรท่ียั่งยืนอยางแทจริง 
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